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Resumen

Dichondra argentea es una planta empleada en la medicina tradicional, donde se ha
utilizado para aliviar dolores estomacales, regular la fiebre y tratar afecciones
cardiacas, entre otros usos. Por ello, es fundamental respaldar su utilizacién con
estudios cientificos que validen su efectividad y seguridad en el dmbito medicinal.
En el presente trabajo se determiné el contenido total de fenoles y flavonoides
mediante andlisis espectrométricos, la actividad antioxidante se evalué midiendo la
capacidad bloqueadora de los radicales libres 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH*) y
acido 2,2’-azino-bis (3-etilbenzotiazolina-6-sulfénico (ABTS*+). Los resultados
revelaron un contenido total de fenoles de 115.27+0.86 mg EAG/g ES y un
contenido total de flavonoides de 31.56 + 1.97 mg EQ/g ES. En cuanto a la actividad
antioxidante los extractos etandlicos de Dichondra argentea registraron un valor de
ECspppy de 1.60 £ 0.005 mg/mL y un valor de ECyysprs de 0.68 + 0.004 mg/mL.
Dado que Dichondra argentea ha sido poco estudiada, este trabajo muestra
informacién importante sobre esta planta.
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Abstract

Dichondra argentea is a plant used in traditional medicine, where it has been used to
relieve stomach pain, regulate fever and treat heart conditions, among other uses.
Therefore, it is essential to support its use with scientific studies that validate its
effectiveness and safety in the medicinal field. In the present work, the total content
of phenols and flavonoids was determined by spectrometric analysis, the antioxidant
activity was evaluated by measuring the blocking capacity of the free radicals 2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH *) and 2,2'-azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-
sulfonic acid (ABTS * +). The results revealed a total phenol content of 115.27 +
0.86 mg EAG / g ES and a total flavonoid content of 31.56 + 1.97 mg EQ / g ES.
Regarding the antioxidant activity, the ethanolic extracts of Dichondra argentea
recorded an ECsopppy value of 1.60 + 0.005 mg / mL and a value of ECsyzprs of 0.68
+ 0.004 mg/mL. Since Dichondra argentea has been little studied, this work
provides important information about this plant.

Keywords: Traditional medicine, flavonoids, plants, Durango.
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Introduccion

El uso de plantas medicinales ha sido durante siglos parte
fundamental en la salud en poblaciones en todo el mundo.
Meéxico es uno de los paises con tradiciones ancestrales mas
ricas en plantas medicinales, donde se registran mas de 3000
especies utilizadas en la medicina tradicional (Cuevas-Cianca
2023). La medicina tradicional ha sido el tnico recurso para
las poblaciones indigenas o con recursos econéomicos muy
limitados (Barrera-Vazquez et al., 2023). Una de sus ventajas
es su bajo costo y bajos niveles de toxicidad en comparacion
con las medicinas convencionales. Las plantas contienen una
variedad de compuestos quimicos, como los compuestos
fenolicos que tienen una importante actividad biologica, lo
que les otorga sus propiedades medicinales (Pascual et al.,
2014).

Dentro de las plantas utilizadas en la medicina tradicional se
encuentra Dichondra argentea, la cual es una planta del
género Dichondra, pertenece a la familia de las
Convolvulaceas. Esta es una planta vigorosa, de desarrollo
bajo, la cual ofrece un atractivo estético. Resalta por su
vitalidad, prosperando en diversos climas ya sea a pleno sol o
en sombra parcial (Do, P. 2023). Planta perenne con
abundante vellosidad grisacea, que se reproduce mediante
estolones, posee una raiz principal profunda, base lefiosa y
tallos que se extienden a ras del suelo. Sus hojas son de forma
reniforme y pueden alcanzar hasta 1.8 cm de longitud. Las
flores, solitarias o en pares, son muy pequefias y presentan
una corola de color blanco. El fruto contiene semillas de color
café o negro. En el estado de Durango, México, su presencia
es frecuente y abundante. Su nombre comun es orejuela de
raton, aunque cabe mencionar que existen varios nombres
comunes que ayudan a describir sus caracteristicas fisicas y
llamativas (Gonzalez et al., 2004).

Lo poco que se sabe hasta el momento es que, la infusion de
esta planta alivia el dolor de estomago, la diarrea, ayuda a
tratar la vesicula y acelera el parto (Rzedowski y Rzedowski,
2001).

El conocimiento cientifico que se genera a partir del estudio
de plantas utilizadas en la medicina tradicional puede dar
lugar a farmacos que previenen o ayudan al tratamiento de
diferentes enfermedades Estos conocimientos generan que se
promueva una utilizacion segura y eficaz de las plantas
medicinales. Existen pocos estudios realizados a esta planta,
por lo tanto, es importante realizar mas investigaciones. Por
ello el objetivo de este trabajo fue determinar el contenido de
fenoles y la actividad antioxidante de Dichondra argentea.

Materiales y métodos
Preparacion del extracto fenolico

Las muestras fueron secadas a 40 °C y posteriormente
molidas. Los extractos fueron preparados segun el protocolo
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descrito por Gutiérrez-Velazquez et al. (2018).

Determinacion de Fenoles Totales y Flavonoides

La determinacion del contenido de fenoles totales se realizo
siguiendo el método de Folin-Ciocalteu propuesto por Skotti
et al. (2014). Las concentraciones de fenoles totales se
determinaron con una curva de calibracion de acido galico
(A760 = 0,013 [acido galico] + 0,0111, r = 0,9998). Los
resultados se expresaron en microgramos equivalentes de acido
galico por gramo de extracto seco (ug GAFE/g ES). El
contenido de flavonoides se determin6 siguiendo el método
reportado por Ordofiez e al. (2006). El contenido de
flavonoides se calcul6 utilizando una curva de calibracion de
quercetina (pendiente = 0,3261, punto de cruce del eje =
0,0277, r = 0,9957) y los resultados se expresaron en
microgramos equivalentes de quercetina por gramo de
extracto seco (ug EQ/g ES).

Analisis HPLC-DAD

Los perfiles fenodlicos se determinaron mediante HPLC-DAD
Perkin Elmer Serie 200, de acuerdo con el método de gradiente
reportado por Campos y Markham (2007), utilizando una
columna Perkin Elmer Brownlee Analytical C18 (4.6 x 250
mm, 5 um). Los cromatogramas se registraron a 260 y 340 nm.
Los datos espectrales de los picos se registraron entre 200 y 400
nm, usando un detector de arreglo de diodos (DAD) Perkin
Elmer Serie 200. La informacion estructural de los compuestos
se consiguid por comparacion directa del tiempo de retencion
(RT). El solvente A de la fase movil fue agua acidificada (con
acido ortofosforico a un pH de 2.5), el solvente B acetonitrilo.
El gradiente fue: empezando con 100% A, disminuyendo a
91% a los 12 min, disminuyendo a 87% a los siguientes 12 min,
67% a los siguientes 12 min, y 57% a los siguientes 10 min,
manteniendo esa proporcion hasta completar los 60 min. El
volumen de inyeccion fue de 100 pL. El fluyjo fue de 0.8
ml/min. La informacién estructural de los compuestos se
obtuvo considerando la teoria UV para flavonoides y acidos
fenolicos desarrollada por Campos y Markham (2007).

Actividad antioxidante
Poder reductor del radical DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil)

La actividad antioxidante fue medida por el método DPPH*
descrita por Brand-Williams et al. (1995). Se calculd la
concentracion de extracto que redujo la concentracion inicial
de DPPH* en un 50%, denominada concentracion efectiva al
50% (ECs, DPPH), expresada en miligramos de extracto por
mililitro (mg/mL).

Poder reductor del radical ABTS (acido 2, 2'-azinobis-3-etil-
benzotiazolina-6-sulfonico)

Para determinar la capacidad de eliminacion del radical ABTS
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se utilizo el método descrito por Re ez al. (1999) con ligeras
modificaciones. Se afiadieron 50 pL. de extracto a 1 mL de
solucion de radical ABTS. La mezcla se hizo reaccionar en
oscuridad a temperatura ambiente durante 6 min y se midio
la absorbancia a 734 nm. Se calcularon el porcentaje de
inhibicion y los valores de ICs, de los extractos para el
radical ABTS. Se calculd la concentracion de extracto que
redujo la concentracion inicial de ABTS* en un 50%,
denominada concentracion efectiva del 50% (ECs, ABTS),
expresada en miligramos de extracto por mililitro (mg/mL).

Analisis de datos

Todos los ensayos se realizaron por triplicado. Los
resultados se expresaron como media * desviacion estandar
(DE). Los datos se sometieron a ANOVA y las medias se
compararon mediante la prueba de Tukey (p<0,05) usando
Past 3.0.

Resultados y Discusion
Determinacion de Fenoles Totales y Flavonoides

El contenido total de fenoles en los extractos de Dichondra
argentea se presenta en la Cuadro 1, mostrando un valor de
115.27£0.86 mg EAG/g ES. Este contenido es inferior al
contenido de fenoles de otras plantas utilizadas en la
medicina tradicional, como lo reportado por Martinez-
Rocha et al., 2008, para oregano mexicano (Lippia
graveolens Kunt) con un contenido de fenoles totales de
211£2.5 mg EAG/g ES, pero superior a lo reportado por
Palma-Wong et al., 2023, para Ephedra antisyphilitica (2.08
+ 0.14 mg EAG/g ES) y Mirabilis jalapa (1.64 = 0.02 mg
EAG/g ES). Al hacer una comparacion con otra especie
dentro del mismo género, nuestros resultados fueron mas
bajos que los reportados por Sheu et al. (2012), quienes
obtuvieron un valor de 187 = 7.4 EAG/g ES para
Dichondra repens.
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En cuanto al contenido de flavonoides el valor encontrado
para Dichondra argentea se muestran en la Tabla 1, con un
valor de 31.56 £ 1.97 mg EQ/g ES, sin embargo, Pandey y
Sharma, 2022, informaron valores mas altos que los nuestros
en plantas de uso en medicina tradicional, como Rungia
pectinata (47.87 £ 2.57 mg EQ/g ES) y Crateva unilocularis
(5747 = 1.51 mg EQ/g ES). Por otro lado, se han reportado
valores menores a los de Dichondra argentea, en otras
plantas medicinales, como Crotolaria retusa, con 10.33 *
0.00 mg EQ/g ES reportado por Agbo et al., 2015. Al hacer
también una comparacion con otra especie dentro del mismo
género, nuestros resultados fueron mas altos que los
reportados por Sheu et al. (2012), quienes obtuvieron un
valor de 14.5 + 0.4 EAG/g ES para Dichondra repens.

Cuadro 1. Contenido total de fenoles y flavonoides de extractos
etandlicos de Dichondra argentea

EAG: Equivalentes de acido galico;
Equivalentes de quercetina.

ES: Extracto seco;

*EQ:

Contenido total de Flavonoides (mg

Muestra
fenoles (mg EAG/g ES) EQ/gES)
Dichondra
115.27+0.86 31.56%1.97
argentea
Andlisis HPLC-DAD

Los resultados de los analisis de HPLC-DAD de Dichondra
argentea indican que con el método en gradiente usado se
revelaron diez compuestos fenolicos. En la Figura 1 se
muestran los cromatogramas y espectros. Las caracteristicas
de los respectivos espectros UV sugirieron que tres fueron
acidos fenolicos (1, 6, y 10) y siete fueron flavonoides (2, 3, 4,
5,7,8,y9).

De acuerdo con la teoria UV propuesta por Campos y
Markham (2007), es posible identificar los tipo de
compuestos fenolicos y ciertas sustituciones de grupos
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Figura 1. HPLC cromatograma y espectros UV con ntimero de pico y tiempos de retencion de

compuestos fenolicos de Dichondra argentea.
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hidroxilo de glucosidos en sus estructuras, a partir del
numero, intensidad y forma de las bandas de absorcion,
asi como ubicacion y forma de los hombros presentes en
los espectros UV (Cobaleda et al., 2017). También se
obtuvo informacion sobre la estructura mediante la
comparacion directa del tiempo de retencion (RT) y los
espectros UV de los compuestos en los cromatogramas
con aquellos correspondientes a algunos los estandares de
referencia (4cido cafeico RT 22.75 min y A, . 238sh,
297sh, 325 y acido ferulico RT 34.89 min y Ay, . 239sh,
296sh, 324). En la cuadro 2 se muestra el tiempo de
retencion, absorbancia maxima y tipo de compuesto
encontrado en el analisis para Dichondra argentea.

Cuadro 2. Tiempo de retencioén y absorbancias maximas de compuestos
encontrados en Dichondra argentea.

Nuamero de compuesto  Tiempo de retencion A max Tipo de compuesto
(min)
1 26.97 254sh, 311sh, 332 Derivado de acido
cafeico
2 28.32 259, 267sh, 317sh, 340 Quercetina-3-0-
glicosido
3 29.13 260, 314sh, 355 Quercetina-3-0-
glicosido
4 29.65 259,316sh, 356 Quercetina-3-0-
glicosido
5 30.16 254, 262sh, 311sh, 337 Derivado de dcido
fertlico
6 30.93 252,311sh, 332 Derivado de 4cido
fertlico
a 31.51 261, 280sh, 350 NI
8 32.37 268, 308sh, 351 Derivado de canferol
9 32.74 259, 268sh, 318sh, 356 Quercetina-3-0-
glicosido
10 35.90 242sh, 311sh, 329 Derivado de acido
fertlico
Actividad antioxidante
Poder reductor del radical DPPH (2,2-difenil-1-
picrilhidrazil)

En la Cuadro 3 se presenta el valor de la concentracion
efectiva media (ECs;, DPPH), que corresponde a la
cantidad de antioxidante requerida para inhibir el 50% de
la concentraciéon inicial del radical libre DPPH. Los
extractos etanolicos de Dichondra argentea registraron un
valor de ECs de 1.60 = 0.005 mg/mL. Esta actividad
antioxidante es menor en comparacion con la reportada
por Martinez-Rocha et al. (2008) para Lippia graveolens
Kunth (orégano), que presentdo un ECs, de 0.207 + 1.43
mg/mL, y con la reportada por Silva et al. (2005) para
Polygala paniculata, con un valor de ECs, de 0.325 + 1.6
mg/mL. No obstante, la actividad antioxidante de
Dichondra argentea es mas alta a lo reportado por Silva et
al. (2005) para Oibigynia speciosa, que presentd un ECs, de
4.10 = 6.7 mg/mL. Al hacer una comparacioén con otra
especie dentro del mismo género, nuestros resultados
muestran una menor actividad antioxidante y por lo tanto
un valor mas alto de ECs, que los reportados por Sheu et
al. (2012), quienes obtuvieron un valor de ECspppy 0.189 +
0.3 mg/mL para Dichondra repens. En la cuadro 3 también
se presentan los valores correspondientes a estandares,
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como el acido cafeico y la epicatequina, los cuales muestran una
actividad antioxidante considerablemente mayor en
comparacion con la de Dichondra argentea.

Poder reductor del radical ABTS (acido 2, 2'-azinobis-3-etil-
benzotiazolina-6-sulfonico)

El valor de la concentracion efectiva media (ECsy ABTS), se
muestra en la Cuadro 3, el extracto etandlico de Dichondra
argentea presentdo un valor de 0.68 * 0.004 mgm.
Jongrungraungchok ez al., 2023 reportan para otras plantas
utilizadas en la medicina tradicional valores de actividad
antioxidante mas altos como Themeda triandra ECy, de 0.058 +
0.107 mg/mL y mas bajos como para Cannabis sativa ECy, de
0.132 £ 0.206 mg/mL y para Piper nigrum un ECg de 0.125 £
0.115 mg/mL, en la Cuadro 3 se presentan los valores
correspondientes a estandares, como el acido cafeico y la
epicatequina, los cuales también para la prueba de ABTS
muestran una actividad antioxidante mayor en comparacion
con la de Dichondra argentea.

Cuadro 3. Capacidad antioxidante de extractos etanolicos de Dichondra
argéntea y estandares de referencia.

*DPPH: 2 2-difenil-1-picrilhidrazil, ABTS: acido 2,2’-azino-bis(3-
etilbenzotiazolina-6-sulfonico); ES: Extracto seco; Letras diferentes
dentro de una misma columna representan diferencias significativas
(p<0.05)

Muestra EC:y yppy (mg/mL) EC<y apre (mg/mL)
Dichondra argentea 1.60 = 0.005° 0.68 = 0.004%
Acido cafeico 0.003+0.000* 0.001+0.0007
Epicatequina 0.002£0.000* 0.002+0.0007
Conclusion

Las investigaciones sobre la composicion fenolica de Dichondra
argentea han sido limitadas, ya que unicamente se han realizado
estudios en otras especies del género, como Dichondra repens.
Sin embargo, estos hallazgos son fundamentales para ampliar
el conocimiento y reconocer el valor de esta planta, ya que en
México se emplea en la medicina tradicional para tratar
diversas enfermedades. Por esta razon, es esencial que el
conocimiento empirico esté respaldado por evidencia cientifica.
Los resultados indican que Dichondra argentea presenta un
elevado contenido de fenoles totales y una notable actividad
antioxidante ABTS, lo que podria estar vinculado a sus
propiedades medicinales. Es importante realizar mas
investigaciones sobre esta planta, ya que, ademas de los fenoles,
podria contener otros metabolitos secundarios que también
contribuyan a sus efectos terapéuticos.

Los perfiles fenélicos han sido identificados como marcadores
quimicos relevantes debido a su especificidad para cada especie
vegetal. Los patrones fendlicos obtenidos mediante HPLC-
DAD fueron caracteristicos para Dichondra argentea, actuando
como una huella quimica distintiva (Avila-Reyes et al., 2018).
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